
GUÍA DE
CONSEJOS PARA
QUE NO SE TE
MUERAN LAS
PLANTAS  



1 NO REGAR EN EXCESO

El exceso de agua suele ser la principal
causa de muerte de las plantas. Es siempre
mejor que reguemos poco las plantas que
en exceso. 
 
Todas las plantas entran en una de estas 3
categorías de riego:
-Regar cuando el sustrato está
completamente seco. Ejemplo: ficus.
-Regar cuando el sustrato está
parcialmente seco. Ejemplo: espatifilio.
-Mantener el sustrato húmedo. 
Ejemplo: helechos.
 
¡Pregúntanos y asesórate para saber qué

riego necesitan  tus plantas!



Es vital que ubiques las plantas
en espacios luminosos. Eso sí,
la mayoría de plantas de
interior no toleran los rayos de
sol directo. 

Busca sitios cerca de las
ventanas y aprovecha al
máximo esos rincones para
crear tu pequeña jungla. 
Evita las corrientes de aire y la
calefacción. 

 

2. LUZ, LUZ, LUZ 





Una temperatura constante, agua, luz…
¡y alimento! Eso es todo lo que tus
plantas necesitan para lucir
espléndidas.

Hoy en día sabemos que las plantas
necesitan hasta 13 nutrientes para
crecer sanas. 
Al principio las plantas los encuentran
en la maceta, pero con el paso del
tiempo es necesario ir suplementando
con nutrientes o con nuevo sustrato. 

Unos buenos nutrientes o buen
sustrato son la clave para dar rienda
suelta al crecimiento de la planta. 

3. NUTRIENTES



4. PREVENIR ANTES QUE CURAR

Prestar atención a las plantas es la mejor manera de
evitar grandes problemas. 

Las plantas nos dan señales que son de gran utilidad
para saber cómo están. 

A.  Bordes secos de las hojas: es síntoma de falta de
humedad ambiental o falta de riego. 

B.  Manchas oscuras: es una señal de exceso de riego. 

C.  Hojas nuevas amarillas: puede ser falta de

nutrientes. 



5. EL TAMAÑO SÍ IMPORTA

A medida que las plantas van creciendo
y las raíces van llenando todo el espacio
disponible, es conveniente aumentar el
tamaño de la maceta para que las raíces
no se apiñen y congestionen. 

Una maceta de un tamaño óptimo
estimula el desarrollo de las raíces y, por
consiguiente, un mayor crecimiento. 

Las macetas de barro, al ser porosas,
son una buena opción si te preocupa el
exceso de humedad. Para aquellas
plantas que requieran más humedad, las
macetas de plástico ayudaran a retener
el agua. 



Debemos procurar que el sustrato
siempre mantenga un buen drenaje.

En la naturaleza, los gusanos de tierra
y otros animales se encargan de airear
el sustrato, pero en casa no solemos
disponer de estos pequeños amigos.

Cuando la tierra de nuestras plantas
está muy apelmazada, lo mejor es
coger un tenedor o palillo y agujerear
la tierra. Aumentarás la aeración de las
raíces.

6. AIREA EL SUSTRATO





7. CORTA POR LO SANO

En caso de que quieras hacer esquejes

o podar una planta, utiliza siempre

tijeras limpias para evitar infecciones. 

Si usamos herramientas contaminadas

podemos transmitir hongos o bacterias

a nuestras plantas.   



La naturaleza siempre sigue su curso. Es
normal si las hojas más antiguas se vuelvan
amarillas y caigan. Es parte del ciclo natural
de la vida.
La naturaleza abarca tanto la vida como la
muerte: el recambio de las hojas es parte
del ciclo de vida.

¿Cómo hacemos para distinguir las hojas
viejas de las hojas enfermas?
- Asegúrate de que la planta recibe la luz
que necesita.
- Riega la planta según sus necesidades.
- Comprueba regularmente la aeración del
sustrato.
- Comprueba que la temperatura y las
corrientes de aire son adecuadas.

8. APRENDER A RESPETAR
EL CICLO DE LA VIDA 



El sensor para plantas es una
herramienta que nos puede ser
de gran ayuda para entender a
nuestra planta. Si todos los
parámetros están correctos, deja
que la naturaleza haga su curso,
¡y disfruta de ella!.

 

 

¿CÓMO TE PODEMOS
AYUDAR? 
DESCUBRE NUESTROS
PRODUCTOS 

https://www.citysens.com/es/tienda/193-sensor-inteligente-plantas.html


El diseño del macetero vertical permite
personalizar el color, altura y posición
de las macetas. Incluye un sistema de
riego automático recircular con una
autonomía de más de 30 días.

Se fabrica en Alicante con polipropileno
100% reciclado y reciclable. El producto
lo monta un equipo de 6 personas con
diversidad funcional. Escogiendo este
producto ayudas a fomentar su
inclusión social.

 

 

MACETERO VERTICAL

https://www.citysens.com/es/19-macetero
https://www.citysens.com/es/19-macetero


El diseño de la estantería para plantas
CitySens permite crear variadas
estructuras verticales de plantas de
cualquier tamaño y en cualquier
ángulo. Además, se puede completar
con un sistema de riego automático
por goteo. 

Producto sostenible, fabricado con
polipropileno 100% reciclado y 100%
reciclable. Fabricado con
responsabilidad social.

ESTANTERÍA MODULAR

https://www.citysens.com/es/39-estanteria


Maceta de pared con riego automático.
Combínala como tu quieras y llena de verde
todas las paredes de casa. 

Estéticamente funciona tanto por si sola
como formando conjuntos de macetas que
creen un jardín vertical a medida.

 La funda téxtil hexagonal es un accesorio
que va muy bien para juntar varias macetas
y crear estructuras verticales en forma de
panel de abeja.

Una vez más, unimos diseño, practicidad y
sostenibilidad: Diseñada y fabricada en
España con polipropileno 100% reciclado y
reciclable. Montada  con criterios de
responsabilidad social.

MACETA DE PARED  

https://www.citysens.com/es/47-maceta-pared


Página web: 

https://www.citysens.com/es/

Blog:

https://www.citysens.com/es/blog.html

YouTube: 

https://www.youtube.com/user/citysensweb

Contáctanos: 

hola@citysens.com 

606 197 713

CÓMO ENCONTRARNOS

https://www.citysens.com/es/47-maceta-pared
https://www.citysens.com/es/blog.html
https://www.youtube.com/watch?v=mXwHTI4WOwc
https://www.instagram.com/citysens_garden/
https://www.facebook.com/citysens/



